Caros cidadaos de Duisburgo,

No momento, estamos enfrentando restricoes significativas a vida publica e privada em
nossa cidade. Muitas lojas e estabelecimentos publicos estao fechados. O motivo é o
coronavirus, que ja causou mortes no mundo todo e na Alemanha, e que esta se
espalhando cada vez mais.

Todos n6s podemos fazer algo para retardar a propagacao do virus:

Lave as maos com frequéncia, regularmente e muito bem.

Evite todos os contatos sociais desnecessarios e, se possivel, fique em casa. Evite
multidoes e mantenha pelo menos 1,5 m de distancia de outras pessoas.

Saia de casa apenas para comprar mantimentos ou medicamentos, ou para ir trabalhar.

Ajude pessoas idosas e enfraquecidas. Ofereca ativamente sua ajuda para comprar
mantimentos ou medicamentos para eles ou para fazer jornadas importantes por eles.

Juntos, podemos e vamos conseguir desacelerar a propagacao do coronavirus e, no fim,
derrota-lo.

Por favor, compartilhe esta mensagem com o maior nimero possivel de pessoas ao seu
redor e siga as instrucoes e diretrizes das autoridades.

Informe-se através do radio ou da televisdo, na homepage ou na pagina de Facebook da
cidade de Duisburg ou do Instituto Robert Koch.

Mantenha-se saudavel.

Séren Link, Prefeito da cidade de Duisburgo e
Erkan Ustlnay, Presidente do Conselho de Integracéo da cidade de Duisburgo



