
 

 

Информация для инфицированных и контактных 

лиц 

Информация для инфицированных и контактных лиц 

Ввиду большого количества заболевших и , как следствие, большого количества 

подтвержденных случаев, обработка вашего запроса может занять некоторое 

время. В отдельных случаях отдел здравоохранения свяжется с вами без запроса. 

Прежде всего, мы хотели бы дать вам некоторую информацию здесь. 

Сообщал ли вам семейный врач или лаборатория о том, что вы заразились 

коронавирусом SARS-CoV-2? 

Даже если  отдел здравоохранения с вами еще не связался, вы должны 

немедленно отправиться на карантин домой . Для инфицированных людей 

изоляция длится 10 дней со дня тестирования. Если у вас больше не было жалоб 

на девятый и десятый дни без перерыва, вы можете выйти из дома на 11-й день. В 

противном случае отдел здравоохранения обсудит с вами возможное продление. 

 

Люди, которые живут с вами или имели с вами тесный контакт (Категория 1), 

должны находиться в карантине в течение 14 дней, начиная с даты вашего теста. 

Кто является контактным лицом Категории 1, объясняется ниже. 

Карантин или изоляция означает, что вы остаетесь дома, чтобы защитить другух 

граждан, не участвуете в общественной жизни, не ходите на работу, в школу и  

т.д. и не пользуетесь общественным транспортом. Это сделано для того, чтобы вы 

не могли заразить других людей. 

 

Что нужно учитывать инфицированным людям и контактным лицам на 

карантине? 

Вам следует: 

· Не принимать гостей 



· Держитесь подальше от других членов семьи, особенно пожилых людей и людей 

с хроническими заболеваниями. 

· Не пожимайте руки, не целуйте и не обнимайте других людей 

· Не спите в одной постели с другими людьми 

. По возможности используйте собственную спальню и ванную / туалет (если это 

невозможно, поверхности в ванной следует очистить после использования) 

· Используйте общие комнаты только в случае крайней необходимости 

· Носите маску для лица и носа в местах общего пользования. 

· Не ешьте с другими людьми 

· Регулярно мойте руки и соблюдайте этикет при кашле-чихании. 

· Регулярно проветривайте квартиру 

· Используйте одноразовые носовые платки и выбрасывайте их в мусорный бак с 

крышкой. 

· Мойте предметы домашнего обихода, например, посуду, как обычно 

(специальная дезинфекция не требуется), прежде чем они будут использованы 

другими людьми. 

Стирать белье регулярно, тщательно и по возможности при 60 ° C обычными 

методами (специальные методы дезинфекции не требуются). 

· Не передавайте предметы гигиены другим людям. 

Как мне позаботиться о себе, если мне нужно оставаться дома? 

Если вы живете один, попросите родственников, соседей или друзей сделать 

покупки за вас и передать их вам без контакта. Если это невозможно, спросите об 

услугах доставки в вашем местном супермаркете. Кроме того, вы можете узнать о 

предложениях солидарности о помощи на домашней странице города Дуйсбург в 

рамках текущей информации о вирусе короны. 

Кто является контактным лицом? 

Контактное лицо категории 1 - это тот,кто: 

· Живет в одном доме с инфицированным человеком 

· Имел в общей сложности не менее 15 минут личного контакта с инфицированным 

человеком, например, во время разговора 



. Имел прямой контакт с биологическими жидкостями или выделениями 

инфицированных людей (например, поцелуи, кашель, чихание, контакт со рвотой, 

реанимация рот в рот и т.д .) 

. С высокой вероятностью подвергался   воздействию  мельчайших выбросов 

слюны при чихании и кашле (вирусосодержащих капель) даже на расстоянии 

более 1,5 м (= внутреннее пространство + плохая вентиляция + более 30 минут 

пребывания инфицированного человека до или одновременно с контактными 

лицами, такими как вечеринки, пение вместе или занятия спортом в помещении) 

Эти люди имеют повышенный риск заражения. Риск сводится к минимуму, если 

инфицированный человек и его контактные лица носили средства защиты рта и 

носа(маску) на протяжении всего контакта. 

Если  на основании вышеизложенного некоторые критерии определяют, что вы 

можете относиться к контактному лицу Категории 1, вам следует добровольно 

перейти в домашнюю изоляцию. 

Домашняя изоляция означает, что вы остаётесь дома, чтобы защитить 

окружающих, не принимать участия в общественной жизни, не ходить на работу, в 

школу и т.д. и не пользоваться общественным транспортом. Затем позвоните 

своему врачу и обсудите возможность отпуска по болезни. Ведите журнал 

симптомов. Если у вас наблюдаются типичные симптомы Covid, сообщите ему об 

этом. Ваш семейный врач примет решение о проведении теста на коронавирус . 

Не ходите на тренировку! 

Коронавирус. Симптомы: 

· Высокая температура 

· Кашель 

. Одышка 

· Головная боль и / или ломота в теле, особенно в сочетании с другими 

симптомами 

· Утомляемость / истощение сверх обычного уровня 

· Потеря обоняния и осязания (запаха  и / или вкуса) 

· Менее распространенные симптомы: мокрота, кашель с кровью, диарея · 

Дневник симптомовPDF-файл 692,50 kB 

В принципе, отдел здравоохранения берет на себя оценку рисков и решает, 

относитесь ли вы к 1-й категории и нужен ли карантин. Если департамент 



здравоохранения решит, что необходимо назначить карантин, вы будете 

проинформированы об этом в письменной форме посредством 

письма-распоряжения о карантине. Это письмо затем также можно передать 

работодателю. 

В Дуйсбурге есть специальный номер для общих вопросов о коронавирусе: 

940049. Звонить можно с понедельника по пятницу с 8:00 до 16:00. 

 

На каких улицах и площадях действует масочный 

режим ? 

1. Район Duisburg-Walsum:  

Kometenplatz 

Friedrich-Ebert-Straße (от Goethestraße до Sonnenstraße)  

Platz der Erinnerung  

Пассаж Friedrich-Ebert-Platz (до Kaufland)  

Friedrich-Ebert-Platz  

Hildegard-Bienen-Straße (между Friedrich-Ebert-Straße и Poststraße)  

Franz-Lenze-Platz 

2. Район Duisburg-Hamborn: 

Jägerstraße  

Hamborner Altmarkt  

Rathausstraße (между Duisburger Straße и Hufstraße) 

Duisburger Straße (между Rathausstraße и Bertha-von-Suttner-Straße)  

Kaiser-Wilhelm-Straße (между Wilfriedstraße и Weseler Straße)  

Kaiser-Friedrich-Straße (между Weseler Straße и Roonstraße)  

Friedrich-Engels-Straße (между KaiserFriedrich-Straße и August-Bebel-Platz)  

August-Bebel-Platz  

Weseler Straße (между Wolfstraße и Grillostraße)  



Rolfstraße  

Henriettenstraße  

Franz-Julius-Straße  

Hagedornstraße  

Holtener Straße (между Fiskusstraße и Lehrerstraße)  

Hohenzollernplatz  

Alexstraße (между Holtener Straße и Wichernstraße)  

Lehrerstraße (между Holtener Straße und Usedomstraße) 

3. Район Duisburg-Meiderich/Beeck: 

Von-der-Mark-Straße (между Auf dem Damm и Am Bahnhof)  

Friedrich-Ebert-Straße (между Lehnhoffstraße/Lange Kamp и 

Pothmannstraße/Prinz-Friedrich-Karl-Straße) 

4. Район Duisburg-Homberg/Ruhrort/Baerl: 

Augustastraße (между Moerser Straße и Viktoriastraße) 

Пешеходная зона между Kirchstraße, Moerser Straße и  

Glückaufstraße – до Bürgermeister-Bongartz-Platz 

5. Район Duisburg-Mitte 

Münzstraße (между Peterstal и Steinsche Gasse)  

Kasinostraße (между Beeckstraße и Steinsche Gasse)  

Kuhstraße  

Königstraße  

Sonnenwall  

Düsseldorfer Straße (между Königstraße и Friedrich-Wilhelm-Straße)  

Claubergstraße (между Königstraße и Börsenstraße)  

Tonhallenstraße (между Königstraße и Börsenstraße)  

Hohe Straße (между Königstraße и Börsenstraße)  



König-Heinrich-Platz/Opernplatz  

Friedrich-Wilhelm-Straße  

Friedrich-Wilhelm-Platz  

Portsmouthplatz  

Kammerstraße (между Osteingang Hauptbahnhof и Neudorfer Straße)  

Oststraße (между Bismarckstraße и Grabenstraße)  

Wanheimer Straße (между Heerstraße и Wörthstraße)  

Площадь перед Pauluskirche  

Fischerstraße (между Hultschiner Straße и Düsseldorfer Straße) 

6. Район Duisburg-Rheinhausen 

Friedrich-Alfred-Straße (между Krefelder Straße и Günterstraße)  

Krefelder Straße (между Siegfriedstraße und Atroper Straße)  

Atroper Straße (между Duisburger Straße и Annastraße)  

Marktplatz  

Hochemmerich  

Asterlager Straße (между Theodorstraße и Homberger Straße) 

7. Район Duisburg-Süd 

Münchener Straße (между Düsseldorfer Landstraße и Grazer Straße)  

Angermunder Straße (между Saarner Straße и Am Lipkamp) 

С маской вы защищаете не только окружающих, но и себя. Обязанность 

носить защиту для рта и носа (маску) обозначено специальными знаками  и 

вывесками на соответствующих территориях,улицах и площадях , участках. 

Нарушение масочного режима (неношение маски) является 

административным правонарушением и наказывается штрафом в размере 50 

евро. 

 

Что имеется ввиду под понятием "общественные 



места"? 

 Под понятием "общественные места" нмеются ввиду все протранства и 

общественные заведения, куда может свободно войти каждый гражданин. 

Сколько человек может встречаться в 

общественных местах? Есть ли исключения? 

Несмотря на Раздел 2 (2) № 1a) CoronaSchVO,  собрания в общественных местах 

- и превышение минимального расстояния между - более чем двумя людьми или 

членами одной семьи и максимум одним посторонним лицом, но не более чем 

пятью людьми в целом, запрещены. При этом дети до 14 лет включительно не 

включаются в подсчет количества человек. 

Пример 1: Отец, мать, трое детей в возрасте 8, 10 и 12 лет могут  встретиться с 

дядей, который живет в другом месте. Их вместе больше пяти человек, но дети до 

14 лет не включены. 

Пример 2: Отец, мать и трое детей в возрасте 15, 16 и 17 лет не могут 

встречаться с дядей на публике. Вместе их больше пяти человек и учитываются 

дети старше 14 лет. Этот размер группы в настоящее время не разрешен. 

Исключения, регулируемые в § 2 абзаца 2 № 1 и 1b) по 9 CoronaSchVO города 

Дуйсбурга, остаются не затронутыми постановлением Дуйсбурга - поэтому также 

ясно, что, например, постановление об исключениях, предусмотренное 

государством для рождественских праздников, также применяется в Дуйсбурге и 

для него. 

Что в настоящее время разрешено, а что 

запрещено в сфере общественного питания? 

- Запрещается деятельность ресторанов, пабов, закусочных, кафе и других 

предприятий общественного питания. 

- Доставка еды и напитков, а также продажа еды и напитков вне помещения 

разрешена, если соблюдаются минимальные расстояния и  гигиенические 

требования согласно этому предписанию. 

- Запрещается употребление готовой еды в пределах 50 метров от объекта 

общественного питания. 

- Продажа алкогольных напитков с 23:00 до 6:00 также запрещена, как и 



употребление алкогольных напитков в общественных местах независимо от 

времени. 

Что в настоящее время происходит с торговлей, 

рынками, ремеслами и сферой услуг? 

Торговля и рынки 

В основном розничная торговля закрыта. Открыты только магазины товаров 

первой необходимости; это: 

-Сектор розничной торговли продуктами питания 

-Прямой маркетинг продуктов питания 

-Услуги по доставке , а также рынки напитков 

-Еженедельные рынки киосков с упором на продукты питания и предметы первой 

необходимости 

-Аптеки 

-Магазины здорового питания 

-Магазины медицинских товаров 

-Детские магазины и аптеки 

-Автозаправки 

-Банки и сберегательные кассы, а также почтовые отделения 

-Киоски и газетные киоски 

-Рынки кормов и зоотоваров 

-Продажа новогодних елок, а также срезанных и скоропортящихся цветов в 

горшках 

Оптовые мощности для оптовых покупателей и - ограничиваясь продажей 

продуктов питания - также разрешенo для конечных потребителей. 

Почтовый перевод и доставка заказанных товаров также разрешены для закрытых 

магазинов. Получение заказанных товаров покупателями также разрешенo, если 

онo может осуществляться бесконтактно, с учетом мер защиты от инфекций. 

В магазинах, предлагающих как товары повседневного спроса, так и другой 



ассортимент, действует то же самое, что и весной: если основное внимание 

уделяется товарам повседневного спроса, магазины могут открываться целиком, 

но не расширять другие ассортиментные позиции. Если акцент делается на других 

ассортиментах, можно продавать только предметы первой необходимости, но не 

другой ассортимент. Раздача продуктов питания через социальные учреждения 

(например, через продовольственные банки) остается разрешенной. 

Для магазинов с торговой площадью макс. 800 квадратных метров, остается в 

наличии требование не менее 10 квадратных метров на одного покупателя. Для 

крупных магазинов более строгие требования - в размере 20 квадратных метров 

на покупателя - применяются к торговым площадям, превышающим 800 

квадратных метров. Требование маски действует не только в магазине, но и перед 

ним, и на парковках. 

Торговые рынки , выставки, ярмарки (например, блошиные рынки), специальные 

рынки и подобные мероприятия запрещены. 

Ремесленная промышленность и сфера услуг 

Запрещается деятельность сферы услуг , на которых невозможно поддерживать 

минимальную дистанцию  1,5 метра от клиента (особенно процедуры для лица, 

косметика, маникюрные салоны, маникюр, массаж, татуаж и пирсинг, включая 

парикмахерские). 

Это не распространяется на любые необходимые  медицинские услуги 

физиотерапевтов, эрготерапевтов , подологов, ортопедов, медицинских 

ортопедов, логопедов, акушерок, акустиков слуховых аппаратов, оптиков или 

производителей ортопедической обуви. 

Другие мастерские и службы, соблюдающие минимальные расстояния и не 

запрещенные напрямую , разрешены. Однако нельзя продавать никакие другие 

товары, кроме разрешенной розничной торговли или аксессуаров, 

непосредственно связанных с ремеслом / услугами. 

Определенные развлекательные услуги (игровые залы, солярии, сауны и т. д .)   

строгo запрещены. 

Гостинничные услуги по ночлегу в личных целях запрещены. Это означает, что 

разрешены только деловые ночевки. 

Какие предложения по образованию , помимо 

школьного , по-прежнему разрешены? 

За исключением важных, неотложных экзаменов, обучение в университетах, 



медицинских школах и всех других учебных заведениях разрешено только в 

форме дистанционного обучения. 

Исключения распространяются на мероприятия, которые служат для подготовки к 

обязательным экзаменам. Здесь необходимо соблюдать правила гигиены и 

санитарии , указанные в Постановлении о защите от  коронавируса. 

Библиотекам разрешается выдавать книги и литературу только на обработку и 

подготовку запланированных экзаменов. 

Работа автошкол разрешена только для профессионального обучения   и   

запрещена иным образом. 

Каковы требования к похоронам и свадьбам? 

Нет никаких личных ограничений ни на похороны, ни на поминки. На похоронах 

необходимо носить личную маску и соблюдать минимальное расстояние 1,5 

метра. В данном контексте требование о расстоянии не распространяется на 

близких родственников при условии, что обеспечивается отслеживаемость. Эти 

правила также распространяются на собрания непосредственно перед местом 

заключения гражданского брака(ЗАГС). В противном случае применяются правила 

для соответствующего места проведения. 

Какие правила применяются к церковным 

службам? 

Соответствующие религиозные общины сами регулируют ход богослужений на 

основании своих полномочий и ответственности. 

Разрешены ли фейерверки, салюты  на 

новогодние праздники 2020/2021 года? 

На новогодние праздники 2020/2021 года публичные фейерверки и салюты 

запрещены. Местные органы власти также уполномочены запрещать 

использование пиротехники на определенных площадях и улицах, где можно 

ожидать больших групп. Эти улицы и площади в Дуйсбурге перечисленны ниже.  

Продажа фейерверков, салютов и другой пиротехники запрещена. 

В отношении поджигания и зажигания фейерверков категории F2, которые 

включают ракеты, батареи или фейерверки для людей в возрасте 18 лет и старше 

и использование которых запрещено круглый год, за исключением дней накануне 



Нового года, в текущей ситуации применяются новые правила: эту пиротехнику 

нельзя использовать в следующих общественных местах на открытом воздухе в 

Новый год, 31 декабря 2020 г., и в Новый год, 1 января 2021 г. 

1. Hamborner Altmarkt 

 2. Marktplatz Hochemmerich  

3. Место вокруг Pauluskirche в Hochfeld    

4. Kaiserberg 

5. Angerpark mit Heinrich-Hildebrand-Höhe mit Tiger & Turtle в Duisburg Angerhausen. 

В целом город призывает воздержаться от зажигания фейерверков из-за высокого 

риска получения травм, чтобы не перегружать и без того сильно загруженные 

больницы. 

Кроме того, в общественных местах, где уже действуют ограниченные по времени 

требования к маске (см. выше), обязательство носить личную маску также 

применяется с 20:00 31 декабря до 3:00 1 января 2021 года. В течение того же 

периода вы также должны носить повседневную маску в Kaiserberg и в Angerpark. 

Каковы требования к торжествам в собственной 

квартире? 

Город Дуйсбург призывает всех жителей взять на себя ответственность. К 

сожалению, опыт Дуйсбурга показал, что вирус также может передаваться на 

частных вечеринках. Продолжайте ограничивать личные контакты - даже если это 

сложно для всех нас. Как общество, все мы несем коллективную ответственность 

за то, приведет ли выбранный путь к успеху. 

Где существует масочный режим? 

Как и прежде, требование маски (масочный режим) существует во всех городских 

зданиях, а также в местах, где невозможно поддерживать минимальную 

дистанцию 1,5 м и расстояние друг от друга, например, в универмагах, 

супермаркетах и еженедельных рынках. 

Обязанность носить маску, закрывающую рот и ноc, теперь также 

распространяется: 

- Во всех закрытых помещениях общественного пространства (за пределами 

собственного жилого помещения), куда клиенты или посетители имеют доступ, 



- На рынках и в аналогичных торговых точках на открытом воздухе 

- На образовательных мероприятиях согласно §§ 6 и 7 в зданиях и закрытых 

помещениях, 

- На всех собраниях и мероприятиях в закрытых помещениях и в случае более 25 

человек на открытом воздухе, 

- На детских площадках  

- В офисах при несоблюдении социальной дистанции 

- На парковочных местах в магазинах розничной торговли и в непосредственной 

близости 

- При использовании контактных услуг, например, в парикмахерских 

 С 22 октября 2020 года также в городских пешеходных зонах и на торговых 

улицах необходимо носить средства защиты рта и носа (маски). Это касается 

и велосипедистов. Действует ежедневно с 7:00 до 20:00. Исключения из этого 

правила разрешены только по медицинским показаниям (требование 

сертификата). Согласно этому правилу, люди должны быть защищены, в 

частности, там, где невозможно соблюдать социальную дистанцию 1,5 м. 

Соответствующие районы перечислены ниже. Мы хотели бы отметить, что 

действие носит динамичный характер, поэтому на улицах могут быть 

корректировки, вот текущий статус: с понедельника, 23 ноября: город Дуйсбург 

расширяет требования к районам масочного режима, чтобы включить 

районы вокруг школы и детских садoв. 

Но именно здесь, прямо за школьными помещениями и территориями , ученики 

встречаются на переменах или после уроков и часто бывают близко друг к другу. 

То же самое относится и к родителям, которые оставили своих детей в детском 

саду, а потом разговаривают друг с другом. 

Требование носить маску существует в радиусе 150 м от школ и детских 

садов и предъявляется ко всем, находящимся там. 

Кроме того, использование игровых площадок с 17:00 до 9:00 запрещено, 

потому что в это время места часто используются не для тех целей, которые 

предназначены для отдельных групп. 

С маской вы защищаете не только окружающих, но и себя. 

Отсутствие и неношение маски является административным 

правонарушением и наказывается штрафом в размере 50 евро. 



Когда я смогу снять маску на улице? 

Маску можно снять, чтобы принять пищу и напитки, если это необходимо 

(например, по медицинским показаниям). Маску нельзя снимать для курения. 

Могу ли я по-прежнему посещать мероприятия / 

встречи? 

В принципе все мероприятия запрещены до 10 января 2021 года. 

31 декабря 2020 года и 1 января 2021 года действует запрет на собрания - также 

для собраний в соответствии с Законом о собраниях. Исключения относятся к 

мероприятиям, которые служат основным потребностям населения, поддержанию 

общественной безопасности и порядка или общественным услугам и которые по 

юридическим или фактическим причинам не могут быть перенесены на период 

после 10 января 2021 года. 

Это включает, например, собрания партий по выборам и подготовительные 

собрания, а также встречи с донорами крови и костного мозга. 

Какие ограничения сейчас существуют в сфере 

спорта? 

Как и весной, досуг и любительские виды спорта запрещены на всех 

общественных и частных спортивных объектах, фитнес-студиях, бассейнах и 

подобных объектах. Это также относится к индивидуальным видам спорта в 

спортивных учреждениях / клубах, таким как теннис или гольф. 

Это означает, что остаются только спортивные упражнения, в одиночку или в 

парах, в «свободной природе». 

Реабилитационный спорт также больше не оправдан в нынешней ситуации с 

инфекцией. 

На основании чего вычисляется число 

заболевших? 

Лаборатории, клиники и врачи, а в будние дни также испытательный центр в 

Theater am Marientor сообщают в отдел здравоохранения положительные 

результаты анализов. Оттуда отчеты отправляются в Институт Роберта Коха (RKI). 

Значение числа заболевших выводится из отчетов, упомянутых за семидневный 



период. 

Каков текущий статус детских садов? 

В связи с динамикой пандемии короновируса страна приняла новые правила в 

короткие сроки с понедельника, 14 декабря 2020 года. Они действительны до 10 

января 2021 года. 

Министерство по делам детей, семьи, беженцев и интеграции земли Северный 

Рейн-Вестфалия призывает родителей и семьи пользоваться услугами по уходу, 

предлагаемыми центрами дневного ухода за детьми, только тогда, когда это 

абсолютно необходимо. 

Гарантия ухода распространяется на детей, для которых посещение детского сада 

имеет важное значение. Для этого родители и законные опекуны обращаются в 

свой детский сад. Однако родителям настоятельно рекомендуется использовать 

все другие возможности для совмещения работы и ухода. По возможности не 

следует отдавать ребенка в детский сад. 

Управление по делам несовершеннолетних Дуйсбурга уже направило 

информацию руководству детских садов и детских садов, чтобы родители могли 

быть проинформированы немедленно. Кроме того, Управление по делам 

несовершеннолетних организовало перевод на несколько языков, который будет 

доступен во всех учреждениях и детских садах Дуйсбурга в понедельник. 

Каков текущий статус школ? 

В связи с динамикой пандемии короновируса страна приняла новые правила в 

короткие сроки с понедельника, 14 декабря 2020 года. Они действительны до 10 

января 2021 года. 

Министерство школ и образования земли Северный Рейн-Вестфалия издало 

следующие правила для школ: 

Родители или законные опекуны могут освободить своих детей от 1 до 7 классов 

от занятий в классе. Для этого они письменно уведомляют школу об этом запросе. 

Переключение между очным и дистанционным обучением невозможно по причине 

предотвращения  инфекций. 

В 8-13 классах больше не будет очных занятий, а будут проводиться только 

дистанционные занятия. Для учеников, нуждающихся в специальной 

образовательной поддержке, которая требует особого надзора, родители или 

законные опекуны должны организовать дальнейшее обучение своего ребенка в 

школе. 



Министерство образования поясняет, что освобождение от обучения в классе не 

означает освобождение от обучения. 

Школы в Дуйсбурге будут использовать все средства коммуникации и связи, чтобы 

как можно скорее проинформировать всех родителей или законных опекунов о 

реализации инструкции со следующего понедельника. 

Профессиональные колледжи также используют возможности дистанционного 

обучения и соответствующим образом информируют студентов. Экзамены на 

Abitur в колледже повышения квалификации и другие (выпускные) экзамены в 

любом случае проводятся по плану. 

В два рабочих дня сразу после окончания рождественских каникул (7 и 8 января 

2021 года) занятия не проводятся. Действуют те же правила, что и для неучебных 

дней 21 и 22 декабря 2020 года. 

На что следует обратить внимание во время 

путешествия? 

 

Земля Северный Рейн-Вестфалия предписывает карантин и обязательное 

тестирование после въезда из Великобритании и Южной Африки с немедленным 

вступлением в силу, а также ретроспективно. 

В связи с текущими сообщениями о якобы более заразных мутациях 

коронавируса, правительство земли Северный Рейн-Вестфалия немедленно 

отреагировало в воскресенье (20 декабря 2020 г.), введя отдельные правила для 

въезда из Великобритании и Южной Африки. 

Новые правила вступают в силу с понедельника, 21 декабря 2020 г., 12:00 утра, и 

дополняют общие ограничения для путешественников из этих стран, 

регулируемые на федеральном уровне, которые также вступят в силу 21 декабря 

2020 г. Постановление о въезде в  земли Северный Рейн-Вестфалия 

предусматривает, что путешественники из Великобритании и Южной Африки 

должны помещаться на карантин дома на десять дней и, таким образом, 

самоизолироваться. Десять дней отсчитываются со дня отъезда из 

соответствующих стран. 

Карантин также применяется с полуночи ко всем людям, которые въехали в 

Великобританию или Южную Африку за последние десять дней (с 11 декабря 2020 

г.). Они также должны быть помещены на карантин на срок до десяти дней после 

выезда из страны и пройти тестирование через пять дней после въезда в страну. 



Обязательный тест: 

Кроме того, указанные лица должны пройти тестирование на коронавирус 

немедленно (не более чем за 24 часа) до или по прибытии, а затем снова через 

пять дней (тест ПЦР). Если через пять дней тест окажется отрицательным, 

карантин можно закончить досрочно. 

Где я могу пройти тестирование как иммигрант? 

В Дуйсбурге находится муниципальный  центр тестирования Theater am Marientor 

(TaM), Plessingstr. 20, 47051 Дуйсбург. Время работы можно узнать под сноской 

«Информация о центре тестирования». 

Требование к отчетности 

Соответственно эти въезжающие граждане обязаны немедленно 

проинформировать ответственный за них отдел здравоохранения о дате въезда и 

своем текущем местонахождении. Это не применяется, если полная цифровая 

регистрация заявки уже была сделана на https://www.einreiseanmeldung.de при  

въезде. 

www.einreiseanmeldung.de 

Нажмите здесь для цифровой регистрации! 

Симптомы, которые возникают: 

Департамент здравоохранения должен быть проинформирован, если типичные 

симптомы заражения коронавирусом появляются в течение десяти дней после 

въезда. Кроме того, в этом случае люди должны пойти к врачу или в  центр 

тестирования , чтобы провести еще один тест. 

Исключения: 

 Под карантин не попадают  граждане, едущие транзитом через  NRW. Однако 

они не освобождаются от обязанности тестирования! 

Лица, которые по профессиональным причинам перевозят товары через границу, 

должны пройти тест, если они хотят покинуть транспортное средство на срок 

более 30 минут. Пока нет отрицательного результата теста, им разрешается 

покидать транспортное средство только в защитной маске. Если вы остаетесь 

дольше 48 часов, необходимо сообщить об этом в соответствующий отдел 

здравоохранения. 

Другие исключения регулируются § 3 абзаца 2 CoronaEinrVK-VO · 

201220_CoronaEinrVO_VK-und-RSA.pdfPDF file101.98 kB 



Какие требования к проведению свадеб и  

гражданских бракосочтаний в отделах ЗАГСа? 

Гражданские свадьбы в условиях пандемии  В ЗАГСах Дуйсбурга из-за пандемии 

коронавируса во время гражданского брака размещают только ограниченное 

количество людей. 

Требуется соблюдение правил гигиены, соблюдение социальной дистанции 1,5 м  

и обязательно ношение маски. Всю информацию можно найти здесь. См. также 

«Каковы требования к похоронам и свадьбам?» 

Существуют ли правила поведения и требований 

при коронавирусе земли Северный 

Рейн-Вестфалия простым языком? 

Да, вы можете найти их здесь: 

Есть ли текущие переводы этого FAQ? 

Да, есть: 

Дальнейшая информация... 


