22.12.2020 FAQ / Coronavirus

FAQ - Intrebari adresate frecvent

Informatii pentru persoanele infectate si persoanele de contact

Informatii pentru persoanele infectate si persoanele de contact

Avand in vedere valorile incidentei publicate precum si numarul mare de cazuri confirmate
procesarea solicitarilor poate dura ceva timp.Departamentul de sanatate publica va va contacta in
cazuri individuale fara a fi solictati. Am dori sa vd oferim cateva informatii in acest sens.

Sunteti informati din partea medicului de familie sau din partea unui laborator ca sunteti
infectat cu Coronavirus SARS -CoV-2 ?

Chiar daca departamentul de sanatate inca nu a luat contact cu dumneavoatra, trebuie sa intrati
imediat 1n carantind la domiciliu si sa va izolati imediat Intr-o camera separatd .Asta va impiedica
infectarea altor persoane. Izolare inseamna ca trebuie sa protejeze celelalte persoane si sa raimana in
casd, sd nu ia parte la viata din exterior , neparticiparea la cursuri scolare,servici si sd nu foloseasca
transportul In comun.

In mod normal carantina va fi anuntata printr-o scrisoare de informare din partea autoritatilor. Aceasta
scrisoare reprezintd in acelasi timp si o dovada oficiala pentru firma la care lucrati.

Ce trebuie sa aiba in vedere in carantina persoanele infectate si cele de contact?

Ele trebuie :

e sd nu primeasca vizite

e sda mentind o distanta considerabila fatd de persoanele din casa cu preponderenta fata de cele n
etate si bolnave cronice

e sd nu dea mana, sa nu sdrute sau sa imbratiseze alte persoane

e sa nu doarma cu alte persoane

e dca este posibil sd foloseasca o camerd de dormit si o toaleta separatd .(in cazul in care acest
lucru nu este posibil, toaleta va fi regulat curatata/igienizata)

e camerele comune sa fie folosite doar in cazuri de strictd necesitate
in camerele de uz comun trebuie purtata masca ce acopera nasul si gura

e sanuiamesele odata cu celelalte persoane



sa-si spele regulat mainile si sa stranute/tuseasca in Incheietura cotului

locuinta trebuie aerisitd in mod regulat

sa foloseascd servetele de unicd folosinta si sa le arunce intr-un cos de gunoi cu capac

lucrurile din casa cum ar fi vesela trebuiesc spalate bine ( o dezinfectie speciala nefiind

necesard) si nu trebuiesc folosite de celelate persoane.

e Hainele trebuiesc spalate bine si regulat dupa posibilitati la 60 ° C (o dezinfectie speciala
nefiind necesara)

e sa nu imparta articolele de igiend personala cu alte persoane

Cum ma aprovizionez cand trebuie sa raman in casa?

Cand locuiti singur va rugam sa va adresati vecinilor sau prietenilor pentru a va face cumparaturile
necesare fara a intra In contact cu ele. Daca acest lucru nu este posibil, adresati-va liferanzilor din
cadrul supermarcheturilor din apropiere. Alte informatii legate de oferte de ajutor le puteti gasi pe
pagina de internet a orasului Duisburg.

Ce reprezinta este o persoana de contact ?

Persoana de contact de categorie 1, care

e locuieste Tn aceeasi casa cu o persoand infectata

e are cel putin o perioadd de 15 minute contact direct (face -to- face )fatd in fatd cu o persoana
infectatd , ca de exemplu in cazul unei discutii

e intrd in contact direct cu secretii lichide corporale sau secretii orale/nazale a unei persoane
infectate( ca de ex. Sarut, tuse, stranut, contact cu secretii vomative, respiratie gurala gura ,
etc)

e cu o mare probabilitate a unei relevante concetratii de aerosoli ( ce contin virusul) chiar daca s-
a aflat la o distanta de 1,5 m ( camera interioara+ aerisire slaba+ mai mult de 30 de minute
aflandu-se n acelasi timp si spatiu cu o persaond infectata cum ar fi petrecerile, cantarile sau
sporturile in spatii inchise)

Aceste persoane detin un risc ridicat de infectare. Riscul se va diminua in cazul in care persoana
infectatd si cele de contact poarta pe tot parcursul intlnirii 0 masca de protectie gura-nas.

Daca in urma criteriilor enumerate mai sus considerati ca ati putea fi o persoana de contact de
categorie 1, trebuie sa va izolati de bund voie la domiciliul dumneavoastra

Izolare la domiciliu inseamna, cd pentru a proteja celelalte persoane de o posibila infectare ,trebuie
sd rdmana in casd, sd nu ia parte la viata din exterior , sd nu mearga la scoald,servici si sd nu
foloseasca transportul in comun. Sunati medicul de familie si discutati posibilitatea de a primi o
invoire medicala. Intocmiti un caiet zilnic in care si notati simptomele pe care le aveti. Aveti
simptome tipice virusului Corona, atunci anuntati doctorul de familie despre ele. Medicul de familie
va decide daca este cazul unei testari pentru depistarea virusului.

Nu mergeti dumneavoastrd acolo!



Simptome pot fi:

febra

tuse

dificultati de respiratie

dureri de cap si/sau dureri in gat in special in legatura cu alte simptome
oboseala / epuizare peste nivelul obisnuit

pierderea simtului mirosului si a gustului

simptome rare:sputa, tuse cu sange ,diaree

| Symptome- tagebuch (PDF-Datei | 692 kB)

In principiu, departamentul de sinitate isi asuma evaluarea riscurilor si decide daca apartineti
categoriei | de contact si dacd este necesara carantina. Daca departamentul de sandtate decide ca este
necesara carantinarea, veti fii instiintati in scris . Aceasta scrisoare poate fi folosita si pentru a
informa anagajatorul dvs.

Orasul Duisburg a infiintat un numar special pentru intrebari generale in ceea ce priveste
virusul Corona: 940049. disponibil de luni pana vineri intre orele 8.00 — 16.00.

Pe ce strazi este obligatorie purtarea mastii

1. Cartierul Duisburg-Walsum:

Kometenplatz,

Franz-Lenze-Platz

Platz der Erinnerung

Passage Friedrich-Ebert-Platz (pana la Kaufland)
Friedrich-Ebert-Platz

Hildegard-Bienen-Stral3e (intre Friedrich-Ebert-Stralle si Poststraf3e)
Franz-Lenze-Platz

2. Cartierul Duisburg-Hamborn:

o Jigerstralle,

e Hamborner Altmarkt,

e Rathausstra3e intre Duisburger Straf3e si in spatele primariei (Rathaus),
e August-Bebel-Platz,

e Kaiser-Wilhelm-Stralle (intre Egonstra3e si Weseler Straf3e),

e Kaiser-Friedrich-StraBe (intre Weseler Stral3e si Roonstral3e),

e Weseler Strale (intre WolfstraB3e si Grillostral3e)
e Rolfstrale
e Henriettenstral3e



Franz-Julius-Stral3e

Hagedornstralle

Holtener Strafe (intre Fiskusstra3e si Lehrerstraf3e)
Hohenzollernplatz

Alexstralle (intre Holtener Stralle si Wichernstral3e)
Lehrerstrale (intre Holtener Strale si Usedomstraf3e)

3. Cartierul Duisburg-Meiderich/Beeck:

Von-der-Mark-Stra3e (intre Auf dem Damm si Am Bahnhof),
Friedrich-Ebert-Stra3e (zwischen Lehnhoffstrale/Lange Kamp und Pothmannstra3e/Prinz-
Friedrich-Karl-Stral3e)

4. Cartierul Duisburg-Homberg/Ruhrort/Baerl:

AugustastraBe (intre Moerser Strale si Viktoriastral3e)
pietonalul dintre Kirchstra3e, Moerser Stral3e si Gliickaufstrafle — pana la
Biirgermeister-Bongartz-Platz

5. Cartierul Duisburg-Mitte

Miinzstral3e (intre Peterstal si Steinsche Gasse),

Kasinostrafle (intre Beeckstralle si Steinsche Gasse),
Kubhstralle,

Konigstrale,

Sonnenwall,

Diisseldorfer Stra3e intre Konigstra3e si Friedrich-Wilhelm-Straf3e,
Claubergstralle (intre Konigstra3e si Borsenstral3e),
TonhallenstraBBe (intre KonigstraBe si Am Buchenbaum),

Hohe Strafe (intre Konigstrale si Am Buchenbaum),
Konig-Heinrich-Platz,

Portsmouthplatz,

OststraBBe (intre Bismarckstral3e si Grabenstral3e),

Wanheimer Stral3e (intre Heerstra3e si Worthstraf3e),

Platz vor der Pauluskirche,

Fischerstrae (intre Hultschiner Straf3e si Diisseldorfer Stral3e)

6.Cartierul Duisburg-Rheinhausen

Friedrich-Alfred-Strale (intre Krefelder Strae si Glinterstral3e)
Krefelder StraBe (intre SiegfriedstraBe si Atroper Stral3e)
Atroper Strafle (intre Duisburger Stralle si Annastraf3e)
Marktplatz Hochemmerich

Asterlager StraBBe ( intre Theodorstral3e si Homberger Stral3e)

7. Cartierul Duisburg-Siid



e Miinchener Strafe (intre Diisseldorfer Landstralle si Grazer Stral3e)
e Angermunder Stralle (intre Saarner Strale si Am Lipkamp)

Prin purtarea mastii nu va protejati doar pe altii ci si pe dumneavoastra. Obligativitatea purtdrii mastii
nas- gura va fi evidentiata print panouri de informare ce se vor regasi in zonele afectate. Incalcarea
acestei reguli va fi pedepsita cu amenda de 50 de euro.

Ce se intelege prin intilniri in ,, spatiu public”
?

Prin ,,spatiu public” intelegem, toate locatiile ce pot fi accesate de fiecare cetatean si are acces liber.

Cate persoane au voie sa se intalneasca in spatiul public ? Exista exceptii?

Conform Art.2 paragraful 2 din Regulamentul impotriva Corona din landul Nord-Westfalia prin
care intalnirile si adunarile din spatiile publice a mai mult de doud persoane- sau a persoanelor dintr-o
locuintd cu mai mult de o persoana din exterior este interzisa. Deci, in orice caz nici mai mult de 5
persoane pe langa copii de maxim 14 ani, acestia din urma nefiind luati in calcul la numarul de
persoane.

Exemplul 1 : Tata,mama si trei copii in varsta de 8,10 si 12 ani se pot intalnii in spatiul public cu
unchiul lor (care locuieste la o alta adresa). Prin urmare, sunt mai mult de 5 persoane, insa avand in
vedere ca varsta copiilor este sub 14 ani, aceasta intalnire este posibila,copiii nefiind luai in calcul.

Exemplul 2 : Mama, tata si trei copii in varsta de 15,16 si 17 ani nu se pot intalnii cu unchiul in
spatiul public. Impreuna ,sunt mai mult de 5 peroane iar copii de aceastavarsta sunt luati in calcul.
Momentan, aceast grup de persoane nu este permis.

Ceea ce este reglementat prin Paragraful 2 Articolul 2 alin.1,1b pina la 9 din Regulamentul impotriva
Corona al Landului NRW impreuna cu exceptiile ,raman neschimbate de accea este clar ,ca spre
exemplu toate reglementarile impuse de Land pentru prioada Craciunului sunt valabile si pentru
Duisburg.

Ce este actual permis sau nepermis in domeniul gastronomic ?

e functionarea restaurantelor, barurilor, snack- barurilor, cafenelelor precum si a altor facilitati
de luat masa este interzisa

e livrarea si vanzarea in exetrior a alimentelor este permisa cu respectarea distantei minime $i a
normelor de igiend in conformitate cu ordonanta in vigoare.



e consumul este interzis pe o distantd de 50 metri de unitatea gastronomica

e vanzarea bauturilor alcoolice intre ore 23.00 si 6.00 este Interzisd precum si consumul
bauturilor alcoolice in spatiul public indiferent de ora.

Ce se aplica in prezent comertului, targurilor, pietelor de artizanat, industriilor de
prestari servicii ?

Comertul si spatiile comerciale

In principal comertul cu aménuntul este interzis. Vor ramane deschise doar magazinele ce vand
produse de necesitate zilnicd;acestea sunt:

magazinele alimentare

magazinele de alimente ce vand direct

aprovizionarea si livrarea precum si magazinele de bauturi

pietele sdptamanale ce au spre vanzare alimente si produse de necesitate zilnica
farmaciile

magazine cu produse naturiste/bio

magazine ce vand produse sanitare

magazine ce vand produse pentru bebelusi si drogheriile

benzinariile

bancile si casele de economii precum si oficiile postale

chioscurile si spatiile de vanzare a ziarelor

magazinele de hrana pentru animale si magazine cu produse necesare acestora
vanzarea brazilor de craciun precum si ghivecelor de flori ce sunt perisabile.

In spatiile mari comerciale este limitata vanzarea angro a produselor alimentare chiar si pentru clientii
de baza a acestor fime.

Comanda prin posta si livrarea bunurilor comandate este permisa chiar si pentru magazinele inchise.
Ridicarea comezilor venite prin posta se poate face si direct de cétre client atunci cand este posibila
respectarea masurilor de protectie prin evitarea contactului fizic.

In magazinele ce ofera atat bunuri de folosinta zilnici cat si alte sortimente, sunt valabile ca si in
primdvara urmatoarele reglementari: daca produsele de baza sunt bunuri de folosinta zilnica,
magazinele au voie In general sa ramana deschise nsd nu pot vinde alte sortimente .Dacd magazinele
vand produse ce nu sunt de utilitate imediata , aceste magazine au voie sa vanda doar produse de
necesitate zilnica. Distributia alimentelor prin institutii sociale ( de ex. locatii sociale de oferire a
alimentelor) este permisa.

In cazul magazinelor cu un spatiu comercial de maxim 800 m patrati Intrd in vigoare ca minim 10 m
patrati sa fie aferenti unui client. La magazinele mai mari de 800 metri patrati este pus la dispozitia



unui client suprafata de 20 m patrati.Obligativitatea purtarii mastii nu este impusa doar in magazin ci
si in afara acestuia precum si in parcdrile auto.

Targurile comerciale, expozitii cu vanzare, targuri anuale( talciocuri), iarmarocuri sau piete
asemanatoare sunt interzise.

Industria comertului si industria de prestari servicii

5

Prestarile de servicii si meseriile care nu permit pastrarea unei distante minime de 1,5 Intre clienti. (
in mod special ingrijirea fetei , cosmetica, studiouri pentru manichiurd, masaj, tatuaje, piersing-uri si
frizerii)sunt interzise

Sunt exceptate de la inchidere in continuare prestatorii de servicii din domeniul de sanatate( psiho-
terapie, logopedie, moase,aparatura auditiva, optica , centrele pentru incaltaminte speciala ortopedica.

Celelalte meserii si prestdrile de servicii ce permit mentinerea unei distante minime necesare $i nu
sunt explicit interzise raman functionale. Este permisa doar vanzarea cu amdnuntul sau accesoriile

respectiv materialele ce corespund prestarii serviciilor respective, fara alte produse auxiliare.

In special sunt interzise anumite prestari de servicii din domeniul recreativ( sali de jocuri, studiori de
bronzat, saune etc)

Oferte de cazare peste noapte din motive private este interzisa. Raman permise doar cazarile peste
noapte in interes de serviciu.

Ce activitati extracurriculare sunt inca permise?

Cursurile din scolile universitare, cursurile de asistentd medicald/ingrijitori precum si toate celelalte
directii de Tnvatamant cu sistem prioritar ce nu isi pot amana examenele , vor avea loc la distanta.

Exceptii se aplica evenimentelor care servesc la pregatirea examenelor. Aici sunt valabile regulile de
igiena contra virusului corona.

Bibliotecile inca au voie sd imprumute carti folosite pentru pregatirea examenelor .

Examenele pentru soferi sunt acceptate doar pentru scolile de invatamant de profil. (practica)

Ce reguli sunt valabile pentru inmormantari si nunti ?

Atat la inmormantare cat si la intalnirile de dupa inmormantare nu exista restrictii de
persoane. La inmormantare existd obligatia de a purta masca de protectie Nas-Gura si de a mentine



distanta minima de 1,5 metri. Pentru rudele apropiate cerinta de distantare nu se aplica, atata timp cat
se poate urmari locatia respectiva.Aceste reguli sunt valabile deasemenea si pentru intalnirile fixe de
la biroul de stare civild. In rest sunt valabile regulile mentionate pentru locul desfisuririi
evenimentului.

Ce reguli sunt valabile pentru slujbele religioase ?

Desfasurarea activitatilor religioase vor fi reglementate de comunitatile religioase respective pe
propria lor autoritate si raspundere.

Sunt permise artificiile 1a revelionul dintre anii 2020/2021?

La schimbul dintre ani 2020/2021 sunt anulate evenimentele cu artificii. Autoritdtile locale sunt
autorizate sa interzicd utilizarea materialeleor pirotehnice in anumite piete in vederea evitarii formarii
de grupuri mari , vezi mai jos:

Vanzarea de corpuri pirotehnice precum si a altor artificii este interzisa.

Pentru aprinderea si arderea unor corpuri pirotehnice din categoria F2 din care fac parte de exemplu
bateriile pentru rachete sau petardele pot fi utilizate doar de persoanele cu varsta de peste 18 ani, iar
utilizarea lor este interzisa pe tot parcursul anului cu exceptia zilelor din ajunul anului nou.

Aceaste materiale pirotehnice pot fi folosite doar de anul nou 31 Decembrie si pe data de 1
Decembrie 2021 cu exceptia urmatoarelor spatii publice:

1. Hamborner Altmarkt

2. Marktplatz Hochemmerich

3. Platz um die Pauluskirche in Hochfeld

4. Kaiserberg

5. Angerpark mit Heinrich-Hildebrand-H6he mit Tiger &amp; Turtle in Duisburg-Angerhausen

Orasul Duisburg face apel la toti locuitorii sa renunte la aprinderea artificiilor cu risc marit pentru a
nu aglomera 1n continuare spitalele .

In afard de acest lucru in spatiile publice unde existd pe o perioada delimitati de timp obligativitatea
purtarii mastii, se adauga inclusiv pe data de 31.12.2020 incepand cu ora 20.00 si pana pe data de
01.01.2021 ora 3.00 aceasta regula.

Ce este valabil la petrecerile din propria locuinta?

Orasul Duisburg apeleaza la simtul de raspundere al tuturor locuitorilor.

Pentru ca raspandirea virusurului este posibila si prin intermediul petrecerilor private, avem aceasta
experienta si in Duisburg, din nefericire.

Limitati incontinuare contactele personale, char daca vi se pare greu. Ca si comunitate , suntem toti
raspunzatori daca drumul ales are succes.



Unde este obligatoriu purtarea mastii de protectie?

Ca si pand acum, obligativitatea purtdrii mastii se aplica in toate institutiile publice , la fel si in
locatiile in care distanta sociala nu poate fi mentinuti, de exemplu In centrele comerciale,
supermarchete si piete sdptamanale.

Masca a devenit acum obligatorie si in:

e in toate incaperile inchise ale spatiului public( in afara spatiului propriu de locuit)in médsura in
care clientii sau vizitatorii au acces

e in piete si puncte de vanzare similare in aer liber

e la evenimente educationale nach §§ 6 si 7 in cladiri si sali inchise

e la toate Intalnirile , adunarile si evenimentele din sali inchise si pentru mai mult de 25 de
persoane 1n aer liber

e pe spatiile de joaca pentru copii

e in birouri cu contact cu clientii unde nu se poate mentine distanta

e in locurile de parcare si la magazinele cu vanzare cu amanuntul precum si in imediata
vecinatate a lor

e in spatiile unde sunt prestate servicii de genul Frizerii

Din 22.10.2020 este obligatoriu sa purtati masca de protectie si in alte spatii urbane, cum ar fi zonele
pietonale si strazile comerciale.Aceste reguli sunt valabile si pentru biciclisti. Aceste reguli sunt
valabile in toate zilele intre orele 7.00 si 20.00

Exceptie la aceste reguli, sunt permise numai din motive medicale(certificat medical). Acest
regulament este destinat sd protejeze oamenii acolo unde distanta dintre persoane nu se poate mentine
in limitele legale. Zonele vizate sunt enumerate mai jos.

Orasul Duisburg largeste aria in care este obligatorie purtarea mastii in jurul scolilor si a gradinitelor

Orasul Duisburg extinde incepand cu 23. Noiembrie obligativitatea purtarii mastii si in jurul
scolilor si a gradinitelor.

In timp ce pe anumite strizi si zone pietonale cat si in spatiile de joaca si in scoli era valabila
obligativitatea purtarii mastii de protectie, zonele din jurul scolilor si a gradinitelor nu prezenta
aceastd obligativitate. Insa chiar in aceste locuri in afara scolilor se intalnesc elevii ti elevele in pauze
sau in afara orelor de scoala si stau foarte aproape unul de celalalt.

Acelasi lucru este valabil si pentru parintii care isi aduc copiii la gradinite iar dupd aceea mai stau de
vorba impreund.De aceea orasul Duisbur a decis aceste reguli generale. In preajma scolilor si
gradinitelor a fost stabilita obligativitatea purtarii mastii pe o distantd de 150 m.Acesta regula este
valabild incepand cu data de 23.11.2020

La aceasta regula este adaugata interzicerea folosirii spatiilor de joaca intre orele 17.00 si 9.00, pentru
ca Intre aceste ore sunt prezente grupuri strdine ce trebuiesc indepartate de aceste locuri.



Prin purtarea mastii nu protejati doar pe altii ci si pe cei din jurul dumneavoastra. Obligativitatea
putdrii mastii este evidentiatd cu panouri de informare in spatiile afectate.Incalcarea acestei
reglementari va fi soldatd cu o amenda de 50 de Euro de catre serviciul de ordine publica.

Cand pot sa-mi scot masca in aer liber?

Pot sd-mi scot masca numai cand mananc sau in cazuri medicale urgente . In cazul fumatului nu este
voie sd se scoatd masca.

Pot sa mai iau parte la evenimente si intalniri?

In general evenimentele sunt interzise pani pe data de 10 Ianuarie 2021

Pe data de 31 Decembrie 2020 respectiv 1 lanuarie este valabila regula privind interzicerea adunarilor
st intalnirilor .

Exceptie se aplicd evenimentelor care ofera servicii care servesc nevoilor de baza a populatiei,
mentinerea sigurantei si ordinii publice ,serviciile publice si serviciile de utilitate publica ce nu pot fi

amanate dupa data de 10 Ianuarie 2021.

Aici se regasesc de exemplu adunarile partidelor pentru alegeri si pregatirea acestora precum si
donarea de sange si maduva osoasa.

Ce interdictii sunt valabile in domeniul sportului?

Domeniul de agrement si a sportului de amatori , sdlile de fitness , bazine de innot si alte
domenii asemandtoare , sunt in toate spatiile publice si private sportive ca si in primavara
inchise. Acesta este valabil si pentru sporturile individuale cum ar fi tenis sau golf.

Permise vor fi doar miscarile individuale sau in doi in ,, aer liber”. Ofertele de recuperare
medicala nu mai sunt permise in aceste conditii de rata a infectarilor.

In ce consta valoarea incidentei?

Zilnic laboratoarele, clinicile si medicii — si in timpul saptdmanii, deasemenea Centrul de testare de la
Teatrul Marientor — raporteaza rezultatele testelor pozitive catre Departamentul de Sanatate. De
acolo, raportdrile sunt trimise Institutului Robert-Koch (RKI). Valoarea incidentei deriva din
raportarile mentionate pe o perioada de sapte zile.

Care este situatia actuali in ceea ce priveste gradinitele si a centrelor de ingrijire?



Din cauza dinamicii in relatie cu pandemia de corona virus, landul NRW a anuntat intr-un timp foarte
scurt,incepand cu 14 Decembrie noi reguli. Acestea sunt valabile pana la data de 10 ianuarie 2021.

Ministerul pentru copii , familie , exilati, si integrare a landului NRW, apeleaza la parinti si la familii,
sa foloseascd ofertele de Ingrijire din cadrul gradinitelor doar in cazuri exceptionale de necesitate.

Pentru copiii pentru care vizitarea gradinitelor este impedios necesara , va fi asigurata
ingrijirea/supravegherea acestora. Parintii si apartindtorii trebuie sa ia legdtura cu gradinita.

in acelasi timp sa asigure Ingrijirea copiilor. Ei trebuie pe cat posibil sd nu aduca copilul la gradinita.
Oficiul pentru Tineret Duisburg( Jugendamt) a trimis aceste informatii catre toate unitatile de
invatamant prescolar pentru a informa périntii de ceasta situatie.in acest caz, Jugendamt a tradus
informatiile ce au fost emise luni Tn mai multe limbi si le-a trimis la toate formele de invasdmant
prescolar.

Care este situatia actuala in ceea ce privesc Scolile?

Din cauza dinamicii in relatie cu pandemia de corona virus, landul NRW a anuntat intr-un timp foarte
scurt,incepand cu 14 Decembrie noi reguli. Acestea sunt valabile pana la data de 10 ianuarie 2021.

Ministerul Invatamantului al Landului NRW , a stabilit pentru scoli urmatoarele reguli:

Parintii , respectiv tutorii pot sa decida daca copii lor care merg in clasele 1-7 participa sau nu la ore.
Acestia trebuie sa trimita in scris optiunea lor catre scoala.

O schimbare de la cursurile on line catre cursurile la zi este, din cauza prevenirii infectiei, imposibila

Pentru elevii din clasele 8-13 , prezenta la ore nu este posibila , se vor face doar cursuri on line.
Pentru elevii care au nevoie de sprijin pedagogic special si care au nevoie de asistenta,parintii sau
tutorii trebuie sa poarte discutii cu scoala in acest sens.

Ministerul invatamantului s-a exprimat clar ca neparticiparea la cursurile de zi nu inseamna ca nu se
face invatamant.

Scolile din Duisburg vor informa incepand cu lunea viitoare toti parintii si tutorii despre caile de
comunicare privind trecerea la invatamantul on line.

Scolile profesionale, folosesc de asemenea caile de invatamant la distanta si informeaza elevii in acest
sens.

Examenele de bacalaureat de la Scolile de calificare , precum si alte examene finale relevante, au loc
in orice caz la datele stabilite.

In cele doua zile lucratoare de la sfarsitul vacantei de iarna ( 7, 8 ianuarie 2021) nu se fac cursuri.
Sunt valabile aceleasi reguli ca pentru zilele libere din 21 si 22 decembrie 2020.

Ce trebuie avut in vedere in ceea ce privesc Calatoriile




Landul Nord-Westfalia a emis un ordin imediat prin care toate persoanele ce se intorc din calatorie
din Anglia sau Africa de sud sa intre in carantina si sa se testeze .

Din cauza situatiei actuale privind agresivitatea raspandirii virusului mutant din Anglia si America de
sud, landul NRW a decis Duminica 20 Decembrie 2020 un nou regulament pentru cei ce se intorc din
aceste tari.

Noile reglementari intra in vigoare Incepand cu data de luni 21 decembrie 2020 ora 00: 00 si nsotesc
restrictiile generale de cdlatorie dictate de biroul federal privind aceste tari.

In ordonanta privind Corona virus a landului NRW se stipuleazi ci cei ce se intorc din Anglia
respectiv Africa de sud , trebuie sa intre pe o perioada de zece zile in carantina la domiciliu si astfel sa
se autoizoleze.

Cele zece zile vor fi luate in considerare din momentul in care ati venit din aceste tari.

Aceastd carantind intra 1n vigoare de la miezul noptii pentru toate persoanele care in ultimile zece zile
( incepand cu data de 11.12.2020) s-au intors din Anglia sau Africa de sud. Aceste persoane trebuie sa
intre in carantina zece zile de la sosire iar dupa a cincea zi sa se testeze

Test obligatoriu

Persoanele care se regasesc in aceasta situatie trebuie sa se testeze imediat ( cel mult 24 de ore)
inainte sau dupa sosire si inca o datd dupa cele cinci zile de carantina. Dacd dupa cele cinci zile de
carantina testul este negativ ( testul PCR) , atunci persoanele pot iesi din carantina.

Unde pot sa ma testez

In Duiburg locul de testare principal se afli la Teatrul marientor (TaM) Plessingstr. 20, 47051 ,
Orele de deschidere le gasiti pe ,, Info Testzentrum ,,.

Anuntarea obligatorie

Persoanele aflate in aceasta situatie sunt obligate sa informeze oficiul de sanatate publica
(Gesundheitsamt ) privind data sosirii si locatia actuald unde se géasesc.

Acest lucru nu mai este valabil in cazul in care existd o inscriere digitalizata online pe site-ul:

www.einreiseanmeldung.de ( aici se poate face inscrierea online)

Simptome probabile;

Daca dupa intoarcerea din calatorie sesizati simptomele unei infectii cu corona virus, trebuie sa
anuntati urgent oficiul de sanatate publica. Daca va aflati In aceasta situatie trebuie sa va testati cat
mai repede la un medic sau la centrul de testare.

Exceptii

Carantina nu este obligatorie pentru persaonele ce se afla in tranzit prin NRW.
Aceste persoane nu sunt totusi excluse de la efectuarea testului Covid!



Persoanele ce sunt prin natura serviciului obligate sa transporte bunuri, trebuie sa efectueze testul , in
cazul 1n care pot sd parasesca transportul pentru o perioada mai mare de 30 de minute.

Atata timp cat testul nu este negativ , nu au voie sa parasesca vehicolul decat daca poarta masca de
protectie. La o stationare mai mare de 48 de ore persoana in cauza trebuie sa anunte oficiul de
sanatate publica (Gesundheitsamy) .

Alte exceptii § 3 Abs. 2 CoronaEinrVK-VO

Ce trebuie de retinut in cazul casatoriilor civile?

Nuntile civile in conditii de corona.

Din cauza corona, in timpul casatoriilor civile sunt permise doar un numar limitat de persoane la
Oficiul de Inregistrare din Duisburg, in conformitate cu regulamentul de igiena, distanta si masca de
protectie. Toare informatiile le puteti gési aici.



